
8 9Permanence
parentalité
Entretien individuel sur rdv
par l’ASFMR 
de 14h00 à 16h30
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Information aux aidants
 Animations diverses
de 15h à 17h30

Pour toutes les personnes qui
accompagnent un proche en situation
de handicap et/ou vulnérabilité
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Allaitement 
animé par les
professionnels de la
CPTS
de 09h30 à 11h00        
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Groupe de parole
“Parents d’ados”
De 18h30 à 20h30
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Ancien CCAS 
Rue de l’église, 
68600 BIESHEIM

Inscriptions et renseignements au :  06 58 97 85 13 (appel, sms)
                                                                       mpp.biesheim@udaf-68.fr 
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“Tu es super” !
Atelier ado -confiance en
soi, animé par Fabien de
l’Espace jeunesse
de 10h-12h00

Le SOMMEIL par les
professionnels de la
CPTS
de 09h30 à 11h00        

Soirée Bien  être  pour
les parents.
Thème: “Et mon enfance à
moi, alors ?” 
de 18h30 à 20h30 avec
Marjorie JAWORSKI

“Et si on parlait du
SOMMEIL des adultes ?”
de 18h à 20h Intervention
Joanne Breitner

Sortie d’école “goûter
en extérieur” à  la
MPP de 16h00 à 17h30

Yoga péri et postnatal
animé par une sage-femme
de 10h30 à 11h30

Yoga péri et postnatal
animé par une sage-femme
de 9h00 à 10h00

Atelier cuisine
parent-enfant  
de 14h à 15h30  
 Pole APSA

1 2« Mon kit beauté d’été
naturel » de 18h à 20h,
avec Juliette BEXON 

En plus des ateliers, la
Maison pour les Parentspropose des permanences d’accueil   Mardi 09 juin 12h00 - 14h00 

Jeudi 18 juin 12H00 - 14H00

Mardi 23 juin 12h00-14h00On mange ensemble ? 
N’hésitez pas à apporter votre

 pique-nique ! 
 

Vous souhaitezparticiper :Merci de vousinscrire ! 

Pique-nique
 à la MPP
rdv de 12h00 à 14h00


