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Actions “parents-enfants”

J\3:8 14H30 Golter partagé : “crépes de la rentrée “.
2 16H30 avec Alexandra

1UHOO BUY) 09H30 *"Café et matin papote”, Les matins papote sont pensés en priorité pour les 0-3 ans mais tout le monde est
3 14

16HO0 1MH30  bienvenu !

I8 18HOO - gojrée jeux de carte “Naruto” - Tournois a partir de 9 ans
(ISl 20H00

Actions "Bien-étre” que pour les parents

MER 18R 30 Groupe de Paroles « Ma place, ta place, sa place» .
16 20h30 avec Sophie SCHILL et Alexandra BEAUPIN SAM 9h30 Balade nature en famille a BIESHEIM
26 1Mh30 avec la Maison de la nature d’Hirtzfelden
JEU (09h00 Yoga péri et postnatal 9h30 a 11h30
2U  10ho00 @animé par une sage-femme e
: 24
Les partenaires en “plus” D
W U
MAR 18H30 Soirée groupe de paroles de “parents séparés” | ;3.; | Q¢ Udal
&S | 20H30 Animée par Claire-Lyse SCHMITT de 'ASFMR et Alexandra BEAUPIN AstocaTons Unis POUR LES FAMILLES
MAR 18H30 Soirée PAPAZZZ L Gaf
Atelier création de bouteilles sensorielles avec SAPPH “ Et si on parlait de nos besoins ? ” Avec Marine LANGLET, _
MAR 09H30 ’ . \ on L 29 20H30 z . p 0. 0 ALS@CE :a:‘ti:
22 | 11H30 Service d’Accompagnement a la Parentalité Cedric CHIAPPA et Olivier SIMON RHIN ERRACH > % fomille
des personnes en situation de Handicap COMMUNAUTE DE COMMUNES o services

Biesheim

Informations et inscriptions au : 06 58 97 85 13 (appel, sms) ou par mail : mpp.biesheim@udaf-68.fr @) ALSAC aLS
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